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175g GESAMTFÜLLMENGE 

Weißbrot belegt mit veganem Salat auf Pflanzenproteinbasis 
nach Art eines Thunfischsalates, veganer Salatmayonnaise auf 
Basis von Erbsenprotein, Tomate und Rucola.

Zutaten: 42% Weißbrot (WEIZENMEHL, Wasser, Rapsöl, Hefe, jo- 
diertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumiodid)), 15% veganes Er-
zeugnis – Typ Thunfisch auf Basis von Pflanzenproteinen (Was-
ser, 3,1%* pflanzliche Proteine [WEIZENPROTEIN, SOJAPROTEIN], 
Sonnenblumenöl, Stärke [WEIZEN, Kartoffel], Branntweinessig, 
natürliches Aroma [enthält GLUTEN], Speisesalz, Algen [Chondrus 
Crispus], Apfelextrakt, färbendes Lebensmittel: Rote-Bete-Pulver; 
Farbstoff: Paprikaextrakt), 14% vegane Salatmayonnaise auf Basis 
von Erbsenprotein (RapsöI, Wasser, Zucker, 0,6%* Erbsenprotein, 
Apfelessig, Branntweinessig, Senf [Wasser, SENFSAATEN, Brannt-
weinessig, Speisesalz, Zucker, Gewürze], Speisesalz, Verdickungs-
mittel: Xanthan), 13% Tomate, 6% Rucola, 2% blanchierter Mais, 
2% Chutney mit Tomatenmark (0,7%* Tomatenmark, Wasser, ein-
gelegte Gurken [Gurken, Branntweinessig, Speisesalz], Zucker, 
Zwiebeln, Branntweinessig, Paprikapüree, Blumenkohl, getrock-
nete Zwiebel, Gewürze [SENFMEHL, SENFKÖRNER], Speisesalz), 2% 
eingelegte Kapern (Kapern, Branntweinessig, Wasser, Speisesalz), 
Gewürzgurken (Gurken, Branntweinessig, Zucker, Speisesalz), Dill, 
Branntweinessig, schwarzer Pfeffer, Speisesalz. *bezogen auf das 
Gesamtprodukt.

ZUSÄTZLICHE DEKLARATIONEN 
Enthält:  

>> Soja und Sojaerzeugnisse
>> Senf und Erzeugnisse daraus
>> Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse daraus
>> Kann Spuren von Ei und Erzeugnissen daraus enthalten 
>> Kann Spuren von Fisch und Erzeugnissen daraus enthalten
>> Kann Spuren von Milch und Erzeugnissen daraus enthalten
>> Kann Spuren von Sellerie und Erzeugnissen daraus enthalten
>> Kann Spuren von Sesam und Erzeugnissen daraus enthalten

GVO: 

Das Produkt ist in Bezug auf GVO entsprechend der gesetzlichen 
Vorgaben gekennzeichnet und unterliegt nicht der Kennzeich-
nungspflicht

LAGER- UND TRANSPORTINFORMATION
Das auf der Verkaufsverpackung angegebene Vebrauchsdatum 
kann nur bei einer ununterbrochenen Lagerung und Transport von 
unter +7 ° C eingehalten werden

VERZEHREMPFEHLUNG
>> verzehrfertig   >>   Verpackung eignet sich nicht zum Erhitzen
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Durchschnittliche Nährwerte
     pro Portion  %* 
    pro 100 g (175 g) pro Portion
 Energie: 914 kJ 1600 kJ 
    218 kcal 382 kcal 19 %
 Fett:  9,5 g 17 g 24 %
  davon gesättigte 
  Fettsäuren: 0,9 g 1,6 g 8 %
 Kohlenhydrate: 25 g 44 g 17 %
  davon Zucker: 1,9 g 3,3 g 4 %
 Ballaststoffe: 1,9 g 3,3 g 
 Eiweiß:  7,1 g 12 g 25 %
 Salz:  1,1 g 2,0 g 33 %

*Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen 
(8400 kJ / 2000 kcal)
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