Falafel & Houmous
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TRUE FRESHNESS

Weizenfladen mit gebratenen Ballchen aus Kichererbsenpiiree (Falafel), Kichererbsenmus (Houmous), Karotten, Gurke und Mischsalat

ZUTATEN:

46 % Weizenfladen (68 % WEIZENMEHL, Wasser, Rapsdl, Backtriebmittel:
Diphosphate, Natriumcarbonate; Dextrose, Siuerungsmittel: Apfelsaure;
Speisesalz), 16 % gebratenes Kichererbsenpiiree (Falafel) (67 % Kichererbsen,
Jalapefio-Chilischote, Rapsél, WEIZENMEHL, scharfe Gewtirzpaste [Chilischote,
Koriander, Kimmel], Spinat, Zwiebel, Zucchini, Petersilie, Knoblauch,
Konservierungsstoff: Sorbinsiure; Speisesalz, Gewiirze, weifler Pfeffer,
Sauerungsmittel: Citronensaure), 10 % Joghurt-Sauce (74 % JOGHURT, Rapsél,
Zucker, Wasser, WEIZENSTARKE, pasteurisiertes EIGELB*, Speisesalz,
modifizierte Maisstirke, Sauerungsmittel: Essigsaure, Citronensiure;
SENFMEHL, natiirliches Aroma [enthalt: EI*], Verdickungsmittel:
Guarkernmehl, Xanthan; Konservierungsstoff: Kaliumsorbat;
Antioxidationsmittel: Rosmarinextrakte), 8 % Salatmischung (Radicchio,
Eisbergsalat, Chinakohl, Endivien), 8 % Gemiisemischung (Karotte, Gurke), 8 %
Kichererbsenmus (Houmous) (58 % Kichererbsen, Rapsol, Wasser,
SESAMPASTE, Speisesalz, Knoblauch, Sduerungsmittel: Citronensiure;
Konservierungsstoffe: Sorbinsiure, Benzoesiure; Gewiirze), 4 % Wasser, 0,5 %
Minze, modifizierte Kartoffelstirke. *von Eiern aus Bodenhaltung
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ZUSATZLICHE DEKLARATIONEN:

Enthalt:
e glutenhaltiges Getreide e Senfund Senferzeugnisse
e Milch und Milcherzeugnisse e Eiund Eierzeugnisse

e Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

GVO:

Das Produkt ist in Bezug auf GVO entsprechend der gesetzlichen Vorgaben gekennzeichnet und unterliegt nicht der
Kennzeichnungspflicht

FULLMENGE: 165g



Falafel & Houmous

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE:

Pro 100g pro Portion (165 g) | %* pro Portion
Energie 895 kJ 1476 | kJ 18 %
214 kcal | 352 kcal
Fett 8,7¢g l4¢g 20 %
e 11g 185 0%
Kohlenhydrate 27¢g 44 ¢ 17 %
davon Zucker 2,7g 44¢g 5%
Ballaststoffe 42¢ 6,8¢g
Eiweif3 50¢g 83¢g 17 %
Salz 0,94¢g 1,6g 26 %

*Referenzmenge fur einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal)
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LAGER UND TRANSPORTINFORMATION:

Das auf der Verkaufsverpackung angegebene Verbrauchsdatum
kann nur bei einer ununterbrochenen Lagerung und Transport von

unter +7 ° C eingehalten werden
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Natsu Foods GmbH & Co. KG
41468 Neuss
Deutschland

Kontakt: info@natsu.eu
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